
El congrés "Vívete" Vides que inspiren vides torna a Formentera
dijous, 20 d'octubre de 2022 11:15

El Consell de Formentera, a través de l'àrea de Joventut, informa que el pròxim 25 d'octubre
tendrà lloc la tercera edició del congrés "Vívete: Vides que inspiren vides" a la sala de Cultura
(Cinema) de Sant Francesc. Uns 300 alumnes de l'IES Marc Ferrer participaran en aquest
congrés per cuidar les seves emocions, potenciar els valors i les actituds positives. Els i les
joves "escoltaran nous relats de vides inspiradores, emotius i engrescadors", segons ha
explicat la consellera de Joventut, Vanessa Parellada.

  

Aquesta edició del congrés reunirà a Formentera l'aventurer i explorador Nacho Dean (primera
persona en la història que va fer la volta al món caminant i va unir nedant els 5 continents),
l'escriptora i refugiada afganesa Nadia Ghulam (que durant anys es va fer passar pel seu difunt
germà per a evadir les rígides prohibicions del règim talibà contra les dones) i la nedadora
menorquina Tita Llorens (primera dona que va unir nedant, sense neoprè, les Illes Balears amb
la península).

  

"Aquest congrés va néixer amb la voluntat de promoure de manera amena els valors humans,
l'empoderament personal, les eines que ens porten a un desenvolupament personal sòlid i
conscient, tot això de la mà de persones de rellevància en aquest camp", segons explica el seu
director Carlos Ramón.

  

El Consell de Formentera col·labora amb aquest esdeveniment per apropar-lo als joves de l'illa.
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