Las personas con discapacidad del Centro de Dia se ocupan de un "Huerto-jardin Aromatico"
Miércoles 14 de Diciembre de 2016 17:48

La consellera de Bienestar Social, Vanessa Parellada, y la directora del Centro de Dia, Marta
Uriarte, han hecho una visita al Taller Ocupacional "Huerto-jardin Aromatico" que hacen los
usuarios con discapacidad del Centro de Dia. Este taller se enmarca dentro de la programacion
de actividades terapéuticas del Centro de Dia para personas con discapacidad de Formentera.
La premisa fundamental para la que ha sido creado es que "sus destinatarios alcancen su
maximo nivel de autonomia personal e integracion social mediante una atencién diurna integral,
regida por un programa individual y personalizado basado en la estimulacion y mantenimiento
de sus capacidades, habilidades y aptitudes”, segun han explicado.

Descripcion del Taller

El taller consiste en la creacion de un huerto de plantas aromaticas con el objetivo de
recolectarlas para su posterior transformacién en productos de cuidado corporal (jabones y
aceites) y su futura venta al publico. Este taller se realiza mediante la colaboracidn técnica de
la empresa "Petits Jardiners" a cargo de Pablo Aixela, tanto en la proyeccion como en la
ejecucion del mismo.

Objetivos

Los objetivos generales del Taller Ocupacional son ofrecer alternativas ocupacionales para el
desarrollo personal y social de los usuarios con discapacidad del Centro de Dia. Promover y
potenciar las relaciones interpersonales, asi como la autonomia personal y la participacion en
la comunidad.

Ademas, hay objetivos especificos que contemplan comprender el uso adecuado de las
herramientas utilizadas con sus normas de seguridad y todas las tareas destinadas a la
creacidn y puesta en marcha del huerto-jardin, asi como en un futuro la creacion y distribuciéon
de los productos y la participacién en el mercado de navidad y/o mercat pagés de Formentera
para la venta de los productos fabricados.

En esta primera etapa el taller se realiza 2 veces por semana, los miércoles y los viernes en
horario de 11.00 a 12.30 horas y hay un total de 10 usuarios que se benefician. La puesta en
marcha del huerto y esta primera etapa ha tenido un coste de unos 5.000 euros.
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