Presentacio del llibre "La Venus que rompio el espejo”, de I'autora Miren Jaurne
dilluns, 7 de marg de 2022 11:48

El Consell de Formentera, a través de 'area de Cultura, informa que el proxim dijous 10 de
marg, la Biblioteca Maria Villangdbmez ha programat la presentacié del llibre La Venus que
rompio el espejo ;
de l'autora Miren Jaurne a la Biblioteca Maria Villangdmez a les 19.30 h. La presentacié sera a
carrec de l'autora i 'acompanyara la coordinadora de la biblioteca, Lilian Heinrichs. Es
sortejaran dos exemplars signats per l'autora entre els assistents. Aquesta presentacio es troba
dins de la programacié del Dia Internacional de la Dona.

Miren Jaurne (Madrid, 1983) va créixer en el Madrid dels anys noranta. La seva infancia i
I'adolescéncia varen estar marcades per la grassofobia i I'assetjament en una societat que
enaltia els cossos prims. Apassionada de la lectura, de I'escriptura i de contar histories, va
aconseguir la diplomatura en guié de cine i televisié en I'Institut de Cinema de Madrid (ICM) i
poc després va comencar el seu canal de YouTube amb la finalitat de donar-li veu a aquelles
persones que, com ella, no encaixaven en els canons de la societat del moment. Aixi va néixer
el seu primer llibre La Venus que rompio el espejo. Des de I'assetjament, passant per trastorn
de comportament alimentari i autolesio, fins arribar a I'acceptacio i la creacié de la seva
plataforma per expandir aquest missatge de respecte als altres i, sobretot, a un mateix.

En aquest llibre, I'autora mira enrere i recorda els seus moments més obscurs per
demostrar-nos que jutjar una persona només pel seu aspecte fisic o donar aquest poder a
altres, no és una alternativa. No ens hem d'avergonyir de nosaltres mateixos i un «foteu-vos!» a
temps pot salvar-nos de caure en una espiral d'autodestruccid. Perqué la persona que avui
escriu el llibre, és una dona que ha superat les seves pors i s'ha sumat sense dubtar-ho a la
lluita contra I'assetjament.
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Amb motiu del Dia Internacional de les Dones

Presentacio del llibre
LA VENUS QUE ROMPIO EL ESPEJO
Miren Jaurne [Mimi XXL]

A carrec de I'autora i Lilian Heinrichs

Dijous, 10 de marg de 2022
19.30 h Biblioteca Maria Villangémez
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